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Eloterjesztés
Felsilajos Kizség Onkorményzata
Képviseli-testiiletének 2023. aprilis 24-i iilésére

Tihrgy: Az alapellitiasban dolgozod orvosok 2022, évi szakmai beszamoloja

Iktatoszam: LMKOHFL/125-9/2023.
Tisztelt Képviselo-testiilet!

Fels6lajos Koézség Onkorminyzata és az alapellatisban teriileti ellatdsi kotelezettséggel
tevékenysegiiket folytatd egészségiigyi szolgaltatok kozdtt fennallo egészségiigyi feladat-
cllatast szerzodések tartalmazzak, hogy az egészségligyr szolgaltatok kitelesek minden év
februar 28. napjaig a targyévet megel6zo évben végzett tevékenységiikrol szakmai beszamolot
késziteni.

Valamennyi haziorvos'hazi gyermekorvos és fogorvos megkiildte 2022, évre vonatkozdan
szakmai beszamolojat (Eloterjesztés melléklete).

Az egyes beszamolok bemutatjik a korzetbe tartozd lakossig kordsszetételét, taglaljak a
legjellemzobb egészségiigyi problémakat, ¢s a betegség-megelozési formakat, pozitiv-negativ
valtozasokat a betegek egészségiigyi allapotaban.

A beszamolok elkészitéséhez valamennyi haziorvosnak/hazi gyermekorvosnak és fogorvosnak
valamint munkatarsaiknak eziton is kdszénetet mondunk.

Kérem a T. Képviselo-testiilet a beszamold megvitatdasara és elfogadisara.

Hatarozat-tervezet

el 2023.(......) OH
Az alapellatisban dolgozo orvosok
2022, évi szakmai beszimoldja

Hatarozat

Felstlajos Kézség Onkorméanyzatanak Képviselo-testiilete az alapellatasban dolgozo orvosok
2022, évi szakmai beszamoloit megvitatia, és azokat elfogadja.

Felelds: Képviselo-testiilet
Hataridoé: 2023, aprilis 24.

Lajosmizse, 2023, dprilis 12.
Juhasz Gyula sk.
polgarmester
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Tisztelt Onkormanyzat!
Meliékletben kiildém a kért beszamolot. Nem emlékszem, hogy nyomtatottan is tetszenek-e kérni, kérem , legyen

szives jelezni, ha igen.
Tisztelettel: Dr. Ronay Zsolt
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Haziorvosi Beszamolé 2022.

Dr. Rénay Zsolt hazi gyermekorvosi praxisanak mikédeésérdl

Praxisba bejelentkezettek szama: 1607 6
0-11hé: 83

1-4 éves: 402

5-14 éves: 870

15-18 éves: 252

Betegforgalom: 7573 ( 1504 paciens)
Tanacsadasok szama: 945

Leggyakrabban eléfordulé betegségek, minden korcsoportban a
kulonboz8 légati hurutok, emésztési, felszivodasi zavarok, hugyuti
fertGzések, bélfert6zések, allergias és fert6z6 bérbetegségek,
sérilések. Emellett csecsemékorban gyakoriak a taplalasi problémak,
pl. a koran abbahagyott szoptatas, ill. a testi vagy mozgasfejlGdés
elmaradasa. Iskolaskorban pedig egyre nagyobb szamban forduinak
el6 magatartas-és figyelemzavarok, ill.pszichiatriai korképek. Tavaly
tobb alkalommal volt sziikség slrglsségi pszichidtriai ellatas
megszervezésere.,

A betegségek leggyakoribb okai a virusok, baktériumok,
egészségtelen lakaskorilmények, helytelen taplalkozas, szilGi
dohdnyzas, fellazulé vagy szétesé csalddok, kozosségbe jaras.

Munkam soran elsédleges az akut beteg ellatasa, de éppigy fontos és
meghatdroz6 a  krénikus betegek gondozdsa, tanacsadas,
felvildgositas. Ezek élesen nem valaszthatok szét.

Gyermekpraxisban rendszeresek a kotelez§ szlir6vizsgalatok, a
védGoltdsok beaddsa, emellett a gyerekek gyakrabban betegek,
emiatt is gyakoriak, f6leg a kicsiknél, a vizsgalatok.



Szakrendelésre utalasok szama: 550 gyermek 947 esetben

A munkat nehezité tényez6k: a sziil6k egy részének tdjékozatlansaga,
mentalis hypofunkcié. Mas esetekben a szilék id6hianya, a
munkahelyek intoleranciaja. Szegénység, rossz otthoni korlilmények,
egyre magasabb gyogyszerarak, és a gyakori gydgyszerhidny is
kedvez6tleniul hatnak. Sok nehézséget okoz a felesleges biirdkracia,
pl. a tdtméntelen mennyiségl(, jorészt felesleges igazolasok gyartasa.

Az emberek szemléletében jelentds valtozast nem észleltem, 1-2 év
alatt ez nem is varhatd. Talan annyi pozitiv valtozas észlelhetd, hogy
tobben veszik igénybe a telefonos megbeszélést, a problémék egy
része igy is megoldhaté.

Javaslatom a betegellatas javitasa érdekében: az Egészséghazban 1-2
uj szakrendelés pl. neuroldgia, fiil-orr-gégészet megszervezése jo
lenne, ill. szemészet tobb napon lenne indokolt.

A praxiskozosség mikodése segithet a kronikus betegek
gondozasaban, ill. egyes gyermekkori problémak pl. obesitas,
hypertdnia, anémia kisz{résében.

Tisztelettel:

Dr. Rénay Zsolt

Lajosmizse, 2023.03.20.
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Eves szakmai beszamold

2022-ben az eléz6 évekhez képest a beteglétszamban és az 6sszetételében lényeges valtozas
nem volt tapasztalhato.

Az ellatds f§ OsszetevBjét most is az acut betegellatas tette ki.

Ezt kdvette a gondozdsi illetve asziirési tevékenység, amely a covid jarvany miatt jelentds
mértékben csodkkent.

Az év elején még jelenlevd kés6bb jelentsen lecstkkent covid jarvany teljesen megvaltoztatta a
rendelési szokasainkat. Csokkentek az orvos —beteg taldlkozasok, atdlltunk tavgydgyitdsra,amely

sok buktatdt rejt magéban. Kialakultak telemedicinalis lehetGségek kilonb6zE telefonos applikaciok
formajaban de ezek csak részben pdtoljak a hagyomanyos orvos-beteg taldlkozasokat.2022-ben
tébb mint 3000 telemedicinalis ellatas tortént.

A jarvany ideje alatt afent emlitett szlirések és gondozédsok is csak tlizoltas szerlen
tdrténtek,ezek miatt a daganatos betegek szama jelentSsen novekedett, f6leg a mar
elérehaladott allapotban diagnosztizalt esetek néttek meg.

Arendel és vard alapterillete bar a rendeletben meghatdrozott mértéket eléri , ennek ellenére
sz(ikods, amely jelent&sen rontja az ellatast. A gyorsabb betegellatdst, diagnosztizdldst és kezelést
jelent8sen neheziti a rendkivil hosszu szakrendel&i vardlista . Pl. a rheumatologiai szakrendelésre
tdbb hénapos a vardlista és a tobbi szakrendel6nél is kozel hasonlé a helyzet. Erdemes lenne a
rendelési éraszamot bdvitenia gyorsabb ellatas érdekében.

Rendelénk alazdbb jellegl kollegialis praxiskozosséghez csatlakozott, ez egyenlére a
rendelésben illetve a betegelldtdsban lényeges valtozist nem jelentett.

Lajosmizse 2023.04.05 Tisztelettel:dr Svébis Janos
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2, Bejelentkezett lakosok szama

KSH jelentés - 2022.

A haziorvosi / hdzi gyermekorvosi )
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Férfi (b) N6 |(c) Osszesen
szama december 3 1-én
1. | 0- 11 hénapos 0 0 0
2. | 1-44éves 0 0 0
3. |5- 14 éves 0 0 0
4, [ 15-18 éves 1 10 21
5. | Cseesem6k és gyermekek 6sszesen 11 10 21
6. | 19-24 éves 86 57 143
7. |25-34 éves 163 151 314
8. | 35-44 éves 199 198 397
9. | 45-54 éves 241 252 493
10. | 55 - 64 éves 167 198 365
11. | 65 - 74 éves 174 215 389
12. | 75 éves és idGsebb 155 202 357
13, | 19 évesek és idésebbek dsszesen 1185 1273 2 458
14. | Osszesen (5. és 13. sor dsszege) 1196 1283 2 479
3. Forgalmi adatok
Megnevezés Osszesen
1. |Rendelében ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) 12 858
2. |Rendeldn kiviili ellatasok szama (eset) 8
3. |Telemedicinalis ellatas 3631
4. |Fekvébeteg gyogyintézetbe utalasok szdma (eset) 93
5. |Szakrendelésre utalasok (eset) (a) diagfmsztika (EKG, labor, képalkotd) 2 181
(b) egyéb 705
4. A praxisban foglalkoztatott apolé(k) tevékenysége
1. Apolasi esetek szama

a) Alapapolas 0

b) Kezelési apolas 16

¢) Gondozas 15

d) Egy¢b apolasi tevékenységek 12 858
2. e) Osszesen: (a+b+et+d) 12 889

2. Apolasi esetek szama az 4polasi tevékenység helyszine szerint

a) rendeldben torténd ellatasok szdma 12 874

b) rendelén kivill torténd ellatadsok széma 15

c) Osszesen: (a+b) 12 889
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BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves fiiik)

2022.

KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ

sor-
szam

Betegség megnevezése
BNO-10 (revizi6 jegyzéke alapjan)

0-11
hénapos

12 hénapos
-4 éves

5-14 éves

15-18
éves

b

o

bty

Rosszindulati daganatok

A vér-vérképzo szervek bet. immunr.érint. rend

Ebbél: vashidnyos anaemia

Ebbdl: alv.def, purpura, egyéb vérz. allapot

Endocrin, tépl. és anyagcsere betegségek

Ebbél: jodhianyhoz tars. diffuz golyva

Ebb6l: diabetes mellitus

Ebbdl: fehérje- és energiahianyos alultaplalt

Ebbé6l: kaloriatsbblet miatti elhizas

Ebbdl: fibrosis cystica

Mentalis és viselkedészavarok

Ebbél: pszichoaktiv szer haszn.ltal o. zavar

Ebbél: szomatoform rendellenességek

Ebbdl: mentalis retardatio

Ebbdl: psychés fejlodés rendell.hyperkin.mag,.

Epilepsia

CsecsemdOkori agyi bénulds

A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytorés

Vaksag és csokkentlatas

Vez.tipusu idegi eredetti és egyéb hallasvesztés

Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek

Asthma

Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély

Intestinalis malabsorptio

Ebbél: coeliakia

Atopias dermatitis

Psoriasis

Fiatalkori izlileti gyulladas

Deformal6 dorsopathiak

A csipd és medence juvenilis osteochondrosisa

Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

Visszamaradt magz.nov.és alultadpl.mno rendell.

Az idegrendszer velesziiletett rendellenességei

A keringési rendszer velesziiletett rendellenessége

Ajak- és szajpadhasadék

A hagyrendszer velesziiletett rendellenességei

A csip6 velesziiletett deformitasai

Elhanyagolas és elhagyas
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KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ

BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves leanyok)

2022.
sor- Betegség megnevezése 0-11 |12 hénapos 5-14 éves 15-18 | Egyiitt
§zAm BNO-10 (revizié jegyzéke alapjan) hénapos | -4 éves éves (c-f)
- a b d f g

01 |Rosszindulati daganatok

02 |A vér-vérképzo szervek bet. immunr.érinté. rend

03 Ebbdl: vashidnyos anaemia

04 Ebbol: alv.def, purpura, egyéb vérz. dllapot

05 |Endocrin, tapl. és anyagcsere betegségek

06 Ebb6l: jodhianyhoz tars. diffiiz golyva

07 Ebb6l: diabetes mellitus

08 Ebbél: fehérje- &s energiahianyos alultaplalt

09 Ebbél: kaldriattbblet miatti ethizas

10 Ebbol: fibrosis cystica

11 |Mentalis és viselkedészavarok

12 Ebb6l: pszichoaktiv szer haszn.altal o. zavar
13 Ebbol: szomatoform rendellenességek
14 Ebb6l: mentalis retardatio

s Ebboél: psychés fejlddés rendell.hyperkin.mag.

16 |Epilepsia

17 |Csecsemdkori agyi bénulés

18 |A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytores

19 |Vaksag és csokkentlatas

20 | Vez.tipust idegi eredetii és egyéb hallasvesztés

21 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek

22 |Asthma

23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély

24 |Intestinalis malabsorptio

25 Ebbol: coeliakia

26 |Atopias dermatitis

27 |Psoriasis

28 [|Fiatalkori iziileti gyulladas

29 |Deformalé dorsopathidk

30 |A csip6 és medence juvenilis osteochondrosisa

31 |Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

32 |Visszamaradt magz.név.és alultapl.mno rendell.

33 |Az idegrendszer velesziiletett rendellenességei

34 | A keringési rendszer velesziiletett rendellenessége

35 |Ajak- és szijpadhasadék

36 |A hnugyrendszer velesziiletett rendellenességei

37 |A csip6 velesziiletett deformitasai

38 |Elhanyagolas és elhagyas
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KIMUTATAS AHAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK

BETEGSEGEIROL (19 éves és idésebb férfiak)

2022,
sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 | > &V | Egyutt
SzAm BNO-10 (revizi6 jegyzéke alapjan) éves | éves | éves | éves | éves | éves ésség(l))_ (c-i)
a b ¢ d € f g h i j
01 |Rosszindulati daganatok 0 1 1 3 17 27 22 71
02 |A vér és vérképzo szervek bet. €s az imm.rend. 2 9 8 5 7 11 12 54
03 Ebbél: vashidnyos anaemia 1 0 0 0 2 6 6 15
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 1 2 7 6 5 17 3 41
05 |Diabetes mellitus 3 0 9 39 40 78 77 246
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 0 0 0 0 2 0 0 2
07 |A lipoprotein-anyagcs. rendell., egy. lipidaemiak 1 7 39 107 88 118 98 458
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentélis és viselk. zavar 0 1 0 2 7 7 1 18
09 Ebbél: alkohol okozta mentélis €s viseledési 0 1 0 2 7 6 1 17
10 |Schizophrenia, schizotypias €s paranoid rendell. 0 0 0 3 4 1 1 9
11 |Mentalis retardatio 0 2 1 2 0 1 0 6
12 |Extrapyramidalis és mozgasi rendellenességek 0 0 l 1 1 2 3 8
13 Ebbél: parkinson-kér 0 0 0 ] 1 2 3 7
14 |Alzheimer-kor 0 0 0 0 0 0 3 3
15 [Sclerosis multiplex 0 1 1 1 1 0 0 4
16 |Epilepsia | 1 4 2 4 3 1 16
17 |Atmeneti agyi ischaemidas attakok, agyi érsyndromdk 0 0 0 3 7 14 19 43
18 |A szemlencse betegségei 0 0 0 0 1 4 13 18
19 |Zoldhalyog (glaucoma) 0 0 0 4 3 7 16 30
20 |Vaksag és csokkentlatas 0 0 0 1 0 1 0 2
21 |Vezetéses tipust idegi er. €s egyéb halldsvesztés 0 0 0 4 2 7 2 15
22 |Idult rheumas szivbetegségek 0 0 0 0 0 0 0 0
23 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek 1 11 29 98 96 126 114 475
24 |Ischaemids szivbetegségek 1 2 5 31 38 82 95 254
25 |Szivbetegségek egyéb formai 0 0 1 0 0 0 0 !
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 0 0 7 8 26 32 73
27 |Idult alsé 1égti betegségek asthma kivételével 8 15 20 29 23 34 35 164
28 |Asthma 7 14 16 18 10 9 14 88
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély 0 0 0 4 16 28 16 64
30 [Nem fertézéses vékony- és vastagbélgyulladas 2 0 5 2 2 1 3 15
31 |A maj betegségei 1 0 2 5 8 5 6 27
32 Ebbél: alkoholos majbetegség 0 0 0 0 0 0 1 1
33 |Seropositiv €s egyéb rheumatoid arthitis 0 0 0 0 1 l 4 6
34 |Fiatalkori iziileti gyulladas 0 0 0 0 0 0 0 0
35 |Koszvény 0 I 1 7 6 14 13 42
36 |Deformald dorsopathidk 0 2 2 9 10 6 11 40
37 |Spondylopathidk, egyéb dorsopathiak 7 8 24 44 46 66 58 253
38 |A csontslirliség és csontszerkezet rendellen. 1 1 1 2 1 3 11 20
39 |Glomerularis bet. rendlis tubulointerstitialis bet 0 0 0 1 0 1 0 2
40 |Veseelégtelenség 2 1 0 0 0 2 0 5
MedMax 2.0.8910 ProFix Kft. www.medmax.hu 2023.01.24.  08:39
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6050 Lajosmizse, Rakoczi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS AHAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK
BETEGSEGEIROL (19 éves és idésebb ndk)

2022.
sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 ?S.é ves Egyiitt
szam BNO-10 (revizib jegyzéke alapjan) éves | éves | éves | éves | éves | éves ez:;g- (c-i)
a b c d e f g h i j
01 |Rosszindulatu daganatok 0 2 3 5 16 26 37 89
02 |A vér és vérképzo szervek bet. és az imm.rend. 4 18 19 31 13 18 19 122
03 Ebbol: vashianyos anaemia 3 11 9 17 6 9 8 63
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 5 18 38 74 58 76 52 321
05 |Diabetes mellitus 1 6 6 23 45 70 69 220
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 1 2 1 1 1 2 3 11
07 |A lipoprotein-anyagcs. rendell., egy. lipidaemidk 1 5 29 80 121 174 127 537
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentalis €s viselk. zavar 0 0 0 0 1 2 0 3
09 Ebbél: alkohol okozta mentélis és viseledési 0 0 0 0 1 2 0 3
10 |Schizophrenia, schizotypias és paranoid rendell. 0 1 0 1 3 3 5 13
11 |Mentalis retardatio 0 5 1 0 1 0 0 7
12 |Extrapyramidalis s mozgéasi rendellenességek 0 0 0 0 0 0 3 3
13 Ebb6!: parkinson-kor 0 0 0 0 0 0 3 3
14 |Alzheimer-kor 0 0 0 0 0 0 0 0
15 |Sclerosis multiplex 0 0 1 1 0 1 0 3
16 |Epilepsia 0 4 0 4 2 3 6 19
17 |Atmeneti agyi ischaemids attakok, agyi érsyndromak 0 0 1 3 12 34 40 90
18 |A szemlencse betegségei 0 0 0 0 3 7 10 20
19 |Zsldhalyog (glaucoma) 0 1 2 9 12 18 28 70
20 |Vaksag és cstkkentlatas 0 0 1 0 2 1 1 5
21 |Vezetéses tipusu idegi er. és egyéb hallasvesztés 0 1 0 4 2 14 16 37
22 |Idilt rheumas szivbetegségek 0 0 0 0 0 2 3 5
23 |Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek 3 8 25 88 123 162 163 572
24 |Ischaemias szivbetegségek 0 1 4 6 50 100 111 272
25 |Szivbetegségek egyéb formai 0 0 2 1 2 4 2 11
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 4 0 11 8 34 57 114
27 |ldult also Iéguti betegségek asthma kivételével 0 4 16 40 32 71 38 |, 201
28 |Asthma 0 4 13 31 17 40 17 122
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunélis fekély 0 2 0 6 10 25 25 68
30 |Nem fert6zéses vékony- s vastagbélgyulladas 0 0 1 4 0 0 1 6
31 |A m3j betegségei 0 2 2 4 8 18 6 40
32 Ebbo!: alkoholos majbetegség 0 0 0 0 0 0 0 0
33 |Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 0 6 8 18 7 39
34 |Fiatalkori iziileti gyulladas 0 0 1 0 0 0 0 |
35 |Készvény 0 0 0 0 2 6 10 18
36 |Deformalo dorsopathiak 0 0 5 12 11 15 17 60
37 |Spondylopathigk, egyéb dorsopathidk | 8 32 88 87 136 80 432
38 |A csontsiriiség ¢és csontszerkezet rendellen. 0 0 2 5 13 42 45 107
39 |Glomerularis bet. rendlis tubulointerstitialis bet 0 0 0 4 1 0 2 7
40 |Veseelégtelenség 0 0 1 0 2 l 2 6
MedMax 2.0.8910 ProFix Kft. www.medmax. hu 2023.01.24. 08:39
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Tisztelt Gyurgyik Erzsébet! !

;A;':E : )
Mellékletben kuldém a 2022. évi fogaszati beszamolot. Loy o Ty

Udvozlettel! dr. Sipos Judit [ e 08 |
a5 @L&om QSWJ{U

pont:2023.-marc.1.,:Szel 11:18!

Lajosmizsei Kézos, Onkormanyzati Hivatal <lajosmizse@lajosmizse.hu> ezt inta (|d
[Az idézett sz6veg el van rejtve] e

Sipos Judit
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Targy: 2022. évi beszamolo

Felsdlajos Kézség Polgarmestere részére

Tisztelt Polgarmester Ur!

2022. évi beszamolo a fogaszati ellatasrol

a, A targyév soran a praxisban megjelent betegek szama 497f6 volt.

b, a bejelentkezettek korcsoportonkénti megoszlasa:

0-18 éves: 13716
19-62éves: 27516
62 év felett:73 f6
egyéb kategoridaban:7 f&( kozgydgy.,rokkant, slirgésség)

¢, korcsoportonként leggyakrabban el6fordulé megbetegedések:

0-18 é.: caries( fogszuvasodas), fogazati rendellenességek
19-62 é.: caries, fogagybetegségek, foghiany
62 é.felett: fogagybetegségek, foghiany

A gyermekek korcsoportjaban gyakori akut elvaltozasok a fogvaltassal kapcsolatos

inygyulladas , fogbélgyulladassal, elhalassal jaro fogfajdalom.

A krénikus elvaltozasnak tekintheté fogszuvasodas kialakulasanak legfébb okai:

- anem megfelel szdjhigiéne

- szénhidratban gazdag taplalkozas

- anem megfeleld ragas

- és a szajflorat meghatdrozod baktériumok egymdsra hatasanak eredményeképpen
jon létre.

Gyermek- és fiatal felndttkorban ezen elvédltozdsok javulé tendenciat mutatnak,
melyet befolydsol a rendszeres sz{irés és egészségnevelés, megfeleld tapldlkozas,
fogapolas, de a rosszabb szocidlis kériilmények negativ iranyba hatnak.

Felnétt korban leggyakoribb akut panasz a caries kovetkeztében kialakulo
-fogbélgyulladas

-fogbélelhalas , melyek fajdalommal jarnak.



A fogvesztések oka leggyakrabban az id6ben torténé konzervald kezelések
elmulasztésa illetve a fogagybetegségekhez vezet6 inygyulladasok, melyek
kovetkeztében a fogak meglazulnak.

Mind a caries, mind a fogagybetegségek kialakulasédban szerepet jatszik a
taplalkozas(szh dus, rdgas hianya), a szajhigiene hidnya, melyet befolyasolhatnak
megélhetési nehézségek is.

fl. A fogorvosifeladatok ellatas soran legmeghatarozdbb, hogy mindenki a szamara
legmegfelelGbb ellatasban részesiljon.
A 0-18 éves korosztaly esetében el6térbe keriil a betegségmegelSzés és
egészségnevelés , a megfeleld szajdpoldsra és helyes taplalkozdsra nevelés.
a fogazati rendellenességgel érkezéket fogszabalyozd szakrendelésre utaljuk,melynek
aranya 15-20%.

Az akut panasszal jelentkez6k ellatasa el6nyt élvez, de ez a varakozdsi id6t jelent&sen
nem befolydsolja.

A krénikus betegségek( caries, fogagybetegség, foghidny) orvoslasa a betegek
részérdl rendszeres megjelenést, egylittmiikodést igényel,hogy fogazatuk allapotat
szinten tartsuk, ragoképességiiket helyredllitsuk.

Ill. Szdjiiregi szlirGvizsgalat éves gyakorisaggal ajanlott.

a, Sz(ir8vizsgdlatra  akut panasszal jelentkez6knél leginkabb a  mi
kezdeményezésiinkre keril sor.

Az éves megjelenés csak kis szamban és a fiatalabb korosztalyra jellemz&,akik iskolds
korukban részesiiltek rendszeres sz(irésben, felvildgositdsban.

b, Fogszabalyozé szakrendelés esetében a vardlista jellemz6en 2 hdnap, de mivel
a kezelés sok esetben a fogvaltast végigkisérd folyamat, ez az id6 elenyészének
mondhata.

Szajsebészeti szakrendelés tekintetében a varakozasi idé elfogadhatd.

IV. Feladatellatast nehezité kériiilmények:

A fogorvosi elldtas finanszirozdsa zart kasszarendszer(. Ebbdl kovetkezéen a
minimumid8 bekorlatozza az elvégezhetd kezelések szamat, ami a szakrendelések
vonatkozasaban is a vardlistakat eredményezi.

Nehézséget jelent, ha a paciens késén jelentkezik, amikor csak nagyobb id6 és anyagi

réforditassal orvosolhaté a probléma.



V. Szemléletvaltas:

VI

Vi

Sok tennivalé van még a prevencidt és egészségkulturat illetben. Mint mar
emlitettem a fiatalabb korosztdlynal észlelhet§ a pozitiv véltozéasra valé tendencia.
Tudatositanunk kell az egyén felelGsségét, amihez nagyban hozzajarul a tarsadalmi,
gazdasagi és szocidlis helyzet.

Az évenként kétszeri Odvodai, iskolai szlirGvizsgdlatok megvalosulasa az
intézményekkel vald j6 egylttmlkédés és  kolcsonds  kezdeményezés
eredményeképpen rendszeres.

Szuil6i tajékoztatast kdvetden az iskolafogaszati kezelések igénybe vehetdek.

. Munkémmal az Onkormanyzat kételezd alapellatasi feladatat latom el.

Az egészségvédelem és prevencié teriletén tajékoztatadssal, szérdanyagok
terjesztésével, szlirések soran szajhigiénés tanacsadassal, gyermekek részére
fogmosasi gyakorlat lehet&ségével igyekszem kialakitani az egészséges életmddra
vald igényt.

A betegellatas teruletén korszer(i anyagok és technoldgidk alkalmazasaval torekszem
magas szintl ellatast biztositani betegeim szamara.

Lajosmizse, 2023.03.29.

Tisztelettel:

Dr. Sipos Judit

fogszakorvos
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To: <felsolajos@felsclajos.hu>

Tisztelt Cim!

Mellékelten killdém a beszamolét a 2022-ben végzett orvosi tevékenységrol.
Tisztelettel: Dr. Marton Rozalia

@ 2022.évi beszamoldjelentés.odt
24K
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Dr. Marton Rozalia
Haziorvos
6050 Lajosmizse Ddzsa Gy. it 104-106.

Felsolajos Kozség Polgarmestere
6055 FelsOlajos Iskola utca 12.

Tdrgy: 2022. évben végzett tevékenységrol szakmai beszamolo
Tisztelt Cim!

Az elmiilt egy évet a Covid jarvéany ellenére végig dolgoztuk, siilyos betegség, egészségkarosodas nélkiil.
A betegeket egy napra sem hagytuk ellats nélkiil. Megtanultuk a megjelent betegek ellatdsa mellett, a
telefonos tanacsadas végzését is, mely hatékony volt, a betegek megelégedésére. Javaslom, hogy
orvosszakmai kérdésekben tovdbbra is az orvos déntson és ne az intézet vezetdje.

I.

a.) Bejelentkezett biztositottak szama: 1696 f6.

b.) Korcsoportonkénti megoszlasa:

14-18: 18 f6

19-24: 149 16

25-34: 259 {6

35-44: 304 {6

45-54: 330 f6

55-64: 258 {6

65-74: 232 {6

74 feletti: 146 {6

c.)Leggyakrabban el6forduld betegségek: férfiaknal: Hypertonia, 1égz6szervi megbetegedések, noknél:
Hypertonia, ISZB, légzdszervi megbetegedések, mozgdsszervi betegségek. Mindkét korcsoportban
jellemz6 a szezonalisan megjelend betegségek: hanyas-hasmenés, influenza, féleg a 14-44 éves
korosztélyban. 45-74 éves korig terjedd korosztalyban a leggyakoribb mozgésszervi betegségek, sziv-
érrendszeri és a rosszindulatd daganatos megbetegedések.

d.) Kialakul4suk leggyakoribb okai: mozgdsszegény életmod, helytelen taplalkozas, stressz, orvosi
utasitasok betartasdnak hidnya, idés kor.

II. Tovébbra is fontos az akut panasszal érkez6 betegek ellatdsa, mivel stilyos panaszokkal jar, melynek
enyhitése nem tlir halasztast. Az akut panaszok idénként életveszéllyel jaré allapotot takarhatnak, ezek
ellatasa életmentd.

III. Az egészségmeg0rzés céljabol részt vesznek a betegeink az elérhet6 sziirévizsgalatokon jelentés
szazalékban. Azoknal a betegeknél, akik akut panasszal érkeznek szintén rakérdeziink a sz(irgvizsgalatok
igénybevételére. Amennyiben ezen nem vett részt inspirdljuk a sziirGvizsgalat elvégzésére. Ebben nagyon
sokat segit az irott és a visualis média is, valamint a lajosmizsei sz{ir6vizsgalatos hét. A tendencia javul.
Részt vesziink a praxisba bejelentett betegeinkkel az UNIOS vastagbélsziiré programban, ami sziikséges a
megnovekedett vastagbél- végbélrak kialakulasa miatt.

IV. A haziorvosi munka hatékonysagat csékkenti azok az internetrél és egyéb forrasbol tdjékoz6do
fiatalok és kozépkoruak hozzaalldsa, akik a hagyomanyos orvosléast nem fogadjak el, és csak az
altaluk ,,jonak vélt” megoldasok felé hajlanak. Az id6skordak ellatasét jelent nagy gondot, ahol az
id6s magatehetetlen és nincs olyan hozzatartoz6, akire az ellatasat ré lehetne bizni, aki a
segitségére lenne a kivizsgdlas és a gyogykezelés soran, még akkor sem, ha csalddban él a beteg.
Ezen esetek szdma vérhatoan szaporodni fog. Az egészséghdzban miikddé szocialis munka
jelent&sen csokkenti ezeket a terheket. A kisebbségben é16k igénytelensége, kovetelozese,
lustasdga, idénként még az 6nkorméanyzat 4ltal finanszirozott gy6gyszerek fel nem hasznalasa
teszi probéra a tiirelmiinket, hitiinket a munkaban és a beteg gy6gyulasaban, de kovetkezetes
ellen6rzéssel, szamonkéréssel és korrekt ellatassal ezen is lehet hosszitavon valtoztatni.

V. Az elmilt évi beszamolohoz képest nem csak 1étszdmban névekedett a korzet, hanem az elérheto
egészség megszerzésében, megtartisaban is javult a helyzet. Ezt nem csak az elvégzett



vizsgalatoknak és beavatkozasoknak koszonhetjiik, hanem a javul6 szemléletnek, aktivabb
egyiittmiikodésnek is. Ez a tendencia er6sodott az utébbi egy évben.

Jelenleg a koriilmények kiszdmithatatlanok, bizonytalanok, ezért mostantél a figyelminket a kronikus

betegek sziirésére, kontrolljra, és adekvat elldtdsdra forditjuk.

Dr. Marton Rozalia

Lm. 2023. marcius 24
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Tisztelt Polgdrmesteri Hivatal !

1/a Hdziorvosi kirzetiinkbe bejelentkezett lakosok szdma.‘iﬁ]&?&f{;’-.ﬂ.lzsa KOZOS ONi ORKANYZATI
w T HlvATAL/.;'_________i
14-18 éves 26f5 . 2

19-24 éves 172f5 M o —

25-34 éves 3030 oL et
35-44 éves 349f5 Wl ) sgAma | Elbadsd: o N WA
45-54 éves 348fv
55-64 éves 270f
65-74 éves 200f
75 felett 1305

Ry Ao nG........ nap

1/c

Az egyes korcsoportokndl az acut begbetegedések a felsoléguti infektio virusfertozések azok
amik a leggyakrabb elofordul .

Kronikus megbetegedések ,magasvérnyomds ,cukorbetegség ,asthma,COPD,iziileti
megbetegedések,daganatos betegségek, depresszio a jellemzok .Az akut és kronikus
megbetegedések minden korcsoportot érinti.

17d
A kialakuldsuk legf6bb okai a helytelen tiplilkozds,mozgdsszegény életmod,stressz,anyagi
nehézségek,dohdnyzds ,a mértéktelen alkoholfogyasztis.

2

A hdziorvosi alapellitisba elsésorban a kronikus betegek gondozdsa ,rendszeresen szedett
gyogyszerek felirdsa ,javaslatos gyogyszerek nyomon kovetése ,kronikus betegek gondozdsa dll.
Sok az akut panasszal érkezdk betegek szdma is .E mellet fontos szerepet tilt be az
egészségnevelés ,tandcsadds is .

3

Az elmult évben 2109f0t kiildtiink kiilonbozd szakrendelésre aminek nagy része a gondozott
betegek laborvizsgdlata (pld.diabetologia,kardiologia éves kontroll vizsgdlatok elott)

A szakrendelések szinte 90%-ban tibb mint 1 honap a virakozds ,de elofordul fél évnél hosszabb
is.

Sziirovizsgdlatokat tobbnyire mi kezdeményeziink az orvos-beteg talilkozdsdndl .

7 rr

Népszerii volt a betegeink kirében a tiidioszlirés és a mammogrdfia is.

4
Nehezito koriilmények a hdziorvosi elldtdsban ,a nagy kiilteriilet ,a sok adminisztrdcids feladat
ill.a magas napi betegforgalom (60-80f0)

5
Az elmuilt évhez képest a betegek szemléletében és egészségiigyi dllapotukban nem észleltiink
valtozdst .

6
Jonak tartom a sziirovizsgdlatokat és a betegségek megelozésben létfontossdgi.
7 Nincs



A praxiskozosség nem biztosit uj lehetdségeket ,viltozatlan minden .Nem szoros
praxiskozosségben vagyunk .

Lajosmizse 2023........ 02.........c.. ho...22....... nap <
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To: <lajosmizse@lajosmizse.hu>, <felsolajos@felsolajos.hu>, Synapsis bt Synapsis Ei. BT
<synapsisbt@gmail.com> '

2022. éves beszamold

A 2022-es &v is a Covid jarvanyrol és az oltasokrél szolt. A betegek nagy része atesett valamilyen formaban a
Covidon és legtsbbijiik fel is vette az oltasokat. Covid fertézés lefolyasa leggyakrabban enyhe lefolyasu volt, az
oltasoknak kdszénhetben.

Betegekkel a kapcsolattartas tovabbra is telefonon tértént, nagyon jol bevatt a telefonon keresztil térténd
gyogyszeriras, beutalé kérés , tanacsadas. Surgds esetekben telefonon elére egyeztett idépontban keresték fel a
haziorvost. igy egyszerre kevesebb beteg tartézkodott a rendelében.

Szlirdvizsgalatokat egyenldre még nem végeziek a jarvany fellangolasa miatt, de remélhetdleg a 2023-as évben
mar elétérbe kerlilnek az elvégezhets kdtelezo és valaszthatd szlirések.

A lakossag az elmlt évekhez képest jobban odafigyelt az egészségi allapotara. A jelen tarsadalmi és gazdasagi
helyzetben nekiink is oda kell figyelni a chronicus betegségben szenveddkre , idbs betegekre , mert a jarvany
barmikor isméteiten fellangolhat.

Az idei f6 feladatunknak a betegellatasban a prevenciot tartjuk .

Mellékletben kildém a 2022 évi statisztikai adatokat.

Udvézlettel: Synapsis Eu. Bt.
dr.Gécz Irén haziorvos

KSH 2022..jpg
551K
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KSH jelentés - 2022,

& Bejelentke lakosok
A bdriorvesi / hazi gyermekarvos )
praxishoz bejeientkezeit lakosok {a} Iérfi (bY N6 Loy Osszesen
szama december 31.en
K 0-11 hdnapos { 4 0
201 1-4éves o 0 0 0
300514 dves G 3] 0
4. 11518 dves 5 9 7
5. | Cseesemdk és gyermekek Hsszesen & L4 7 }
6. |15 - 24 éves I 45 104
7. 125 34 éves RS
8. 13544 éves [EE
9. |45 Sdeves 167
10, {55 - 64 éves 23|
1165 74 éves R E i
12,173 éves és idbsebb 52 7
13. ] 19 évesek ¢s iddsehbek osszesen 758 824 | 1s82
14. | Osszesen (5. és 13. sor Bsszege) 6 | 835 | is99

3. Forgaimi adatek

Megnevezss | Osszesen
1. |Rendel6ben ollaon esetek {praxis betegei + ambutans betegzk) R _I ;8 399 |
2. Rendel8n kivali eilatdsok szama (eser) 28
3. Telemedicinglis ollatas 1603
4 :Fckv(’jhemg gylgyiniézetbe utalisok széma (esen) &4
5 ] Szakrencetésre utaldsok (oset) { {2) diagnosctika (EKG, labo., képalkoid) 3A8?7
Lh L | (B egych 821

4. A praxishan foglalkeutatott spoid(k) tevéhenysége

- 1. Apolasi esctek szama
a} Alapapolag 0
by Kezeldsi dpolis 46
¢} Gondozds 1z
. d} Egyéh dpolési tevékenvaoyek # 399
2 ¢} Orsszeven: {a+breed) 8 457
o .f\poiz'xe;.i esetek szdma az apoldsi oo helyszine szerint
a} rendelbben 16r1éns ellatdsok szama 84453
b rendeln kividl t8riénd eliatisok szaimg 1z
©) ﬁgﬂg{exz: {ath) A 8 487 -
MeodMax 208915 Profix KIL www nedimar N TI0T R LISt
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Q- % Gn'}ai! Lajosmizsei K6zds, Onkormanyzati Hivatal <lajosmizse@lajosmizse.hu>

Felsélajos 2022. évi beszamolo

2023. marcius 3. 15:49

Vilmos Takacs <drkapcs@gmail.com>
Cimzett: "Lajosmizsei K6zds, Onkormanyzati Hivatal" <lajosmizse@lajosniigge’hu=r,. ..
]' bl

Kedves Gyurgyik Erzsébet! .
LA |
Szeretettel : Dr. Takacs Vilmos oA 3 ‘

A kerésnek eleget téve, a mellékletben kildém a jelentést. o

[Az idézett szdveg el van rejtve]

'5}] Tisztelt Polgarmester Ur (5).docx
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Tisztelt Onkorményzati Bizottsag!

A feladat-ellatasi szerz6désben foglaltak szerint mellékelem a 2022-es év kotelez§ szakmai
beszamoldjat:

1. a,) bejelentkezettek c,) leggyakrabban el6forduld betegségek
akut krénikus
0-11 ho. 3516 virus infekcid, atdpias dermatitis
taplalasi nehézségek asztma bronchiale
1-4 év 22116 felséléguti asztma bronchiale
pszichoszomatikus allergidk
5-14 év 668 f6 felséléguti asztma bronchiale,
magatartas és viselkedés zavarok mozgasszervi bet.
15-18 év 249 6 felséléguti anyagcsere, asztma bron.

pszichoszomatikus

b) A betegségek kialakuldsanak legfébb okait a kdvetkezékben tudom megjeldini :

a korszer(i egészségnevelés alacsony szinvonala, elavult csalddi és tarsadalmi mintak,
gazdasdgi érdekek el8térbe helyezése(fogyasztoi attitlid), felelStlen, tudattalan hozzaallas az élethez,
min tértékhez.

Il. A haziorvosi feladatok ellatdsa sorédn a legtdbb id6t a prevencio, a tanacsadas és az
oktatds igényel. A szlir6vizsgalatokon valé megjelenés megfeleld, nagy tlirelmet igényel .

1. Az elmult évi beszdmoldhoz képest romlott a testtudatossag, a fliggdségek kialakuldsa
egyre fiatalabb korosztalyban jelentkezik.
(taplalkozas,digitaliseszkdzok,drogok,elhanyagolds) A betegség megléte, vagy hidnya
természetesen sszefligg a tarsadalmi és gazdasagi helyzettel, legnagyobb mértékben
azonban a lelki és szellemi fejletiségtdl fligg. A szakrendelésekre utaltak szama nem
ndvekedett az elmUlt évhez képest, kivéve a pszichoszomatikus problémakat.

A jelenlegi egészségligyi rendszer szakember és terapeuta hidny miatt alkalmatlan az
igények kielégitésére.



Az iskolai szlir6vizsgalatok is tlikrézik a meglévs hidnyossadgokat és a helytelen oktatdsi és
nevelési helyzetet. Viselkedési, magatartas béli problémak. Mozgdsszervi eltérések,
tulsdly, anyagcserezavarok szamanak névekedése figyelhets meg.

Az Onkormanyzat munkajat abban segitem, hogy a jové nemzedékét és neveléit

felkészitem a tudatos felndtté vélasra és esetleges terdpids igényliket lehet8ségeim
szerint kezelem.

Lajosmizse, 2023. 03.03. Tisztelettel: Dr. Takdcs Vilmos



